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1. ORGANI STATUTARI

Consiglio direttivo al 31.12.2023

Presidente: Felicia Giagnotti Tedone

Consiglieri: Hebe Grayson Splane*

Patrizia Elia

Maria Lucia Portaluri

Ughetta Radice Fossati

Giuseppe Seracca Guerrieri

Silvana Battista

Stefania Mandurino

Claudia Ferocino

*Hebe Grayson Splane, rassegna le dimissioni da Consigliera nel CD del 6 Aprile 2023.
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2. LA STORIA DI PROGETTO ITACA

Progetto Itaca ONLUS, Associazione di volontari per la Salute Mentale, è stata costituita a Milano il

29 Ottobre 1999, da un gruppo di volontari con lo scopo di attivare iniziative e progetti di

informazione, prevenzione, supporto e riabilitazione rivolti a persone affette da disturbi della

Salute Mentale e programmi di sostegno per le loro famiglie.

L’Associazione offre servizi gratuiti al territorio ad integrazione e in collaborazione con il servizio

pubblico e con le altre iniziative del privato sociale per creare una rete di supporto più efficiente e

con costi contenuti, grazie alla valorizzazione del volontariato.

Progetto Itaca oggi fa parte di un importante movimento mondiale che vuole portare una visione e

metodi innovativi e un messaggio di speranza per le persone che soffrono di disturbi psichiatrici, in

partnership con il Centro internazionale “Clubhouse International” e con l’Associazione americana

NAMI (National Alliance on Mental Illness).

Dal 2010 sono nate Associazioni Progetto Itaca anche a Roma (2010), Firenze e Palermo (2011),

Genova e Parma (2013), Napoli (2014), Padova (2015), Lecce (2016), Catanzaro-Lamezia (2017),

Torino (2018), Bologna e Rimini (2019), Brescia e Campobasso (2020) e Bari (2022).

Nel 2012 è stata costituita la Fondazione Progetto Itaca Onlus (C.F. 97629720158), Ente nazionale

con la finalità di promuovere e sviluppare in altre città in Italia tutte le iniziative di Progetto Itaca.

Progetto Itaca Lecce è stata costituita il 5 Luglio 2016 da 20 Soci Fondatori come organizzazione di

volontariato ed è regolarmente iscritta al Registro Unico Nazionale del Terzo Settore con determina

n.1106 del 12 Ottobre 2022; la Sede legale e operativa è in Via Francesco Casotti 23 a Lecce. La

forma giuridica è di Associazione non riconosciuta, costituita con atto costitutivo notarile registrato

presso l’Agenzia delle Entrate.

3. MISSIONE E OBIETTIVI

La missione dell’associazione è promuovere assistenza, occasioni di socializzazione, azioni di

formazione ed interventi sociali contro il pregiudizio legato a qualsiasi forma di disagio psichico.
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Creare occasioni per sensibilizzare alla prevenzione, e promuovere la nascita di una Club House in

città.

Gli obiettivi statutari ed i settori prioritari di attività sono:

Informazione e sensibilizzazione dell’opinione pubblica: per combattere i pregiudizi che ancora

accompagnano questo settore della Salute e sviluppare una conoscenza aggiornata sulle malattie

della mente e le attuali possibilità di curarle;

2. Informazione e prevenzione rivolte ai pazienti e ai familiari per arrivare precocemente alla

diagnosi e alla cura più specifica e per favorire il rapporto iniziale tra paziente e strutture

socio-sanitarie specialistiche;

3. Sostegno dei pazienti e delle loro famiglie durante la cura che può essere anche a lungo

termine e accompagnata da ricadute;

4. Inserimento socio lavorativo di persone che soffrono di disturbo della salute mentale, per

permettere loro di riprendere una buona qualità di vita tramite l’inserimento sociale e, se

possibile, anche lavorativo. Uno dei fini prioritari è proprio quella di avviare il progetto Club

Itaca, centro per l’autonomia lavorativa e sociale di persone con malattia psichica maggiore,

certificato secondo l’omonimo modello internazionale di riabilitazione e reinserimento sociale

e lavorativo, a cui si è ispirata la prima Clubhouse italiana: Club Itaca aperta nel 2005 a Milano

(www.progettoitaca.org - www.clubhouse-intl.org - www.fountainhouse.org),

dall’Associazione Progetto Itaca di Milano.

Club Itaca ha la finalità di dare un'occupazione e, se possibile, un’attività lavorativa a persone

che soffrono di disturbi psichiatrici. È una struttura diurna gestita con la formula del club dove

le persone trascorrono la giornata organizzate in unità di lavoro: Accoglienza, Segreteria e

Amministrazione, Comunicazione, Cucina, Tempo libero, Studio e Formazione, tutte attività

finalizzate a recuperare ritmo di vita e sicurezza creando le premesse per un inserimento

lavorativo con la collaborazione di una rete di aziende partner; l’obiettivo finale infatti è, dopo

questa esercitazione al lavoro, l’inserimento lavorativo in Aziende competitive esterne. Si

5
PROGETTO ITACA LECCE ODV - ASSOCIAZIONE DI VOLONTARI PER LA SALUTE MENTALE

Sede legale e operativa: Via F. Casotti, 23 - 73100 Lecce – Tel: 0832 405477; Cell: +39 392 9697035

Email: info.lecce@progettoitaca.org; Pec: progettoitacalecce@pec.it; C.F. 93136330755;
IBAN: IT11J0326816002052439709450; Facebook e Instagram : Progetto Itaca Lecce; Web: www.progettoitaca.org

http://www.progettoitaca.org
http://www.clubhouse-intl.org
http://www.fountainhouse.org
mailto:info.lecce@progettoitaca.org
mailto:progettoitacalecce@pec.it
http://www.progettoitaca.org


propone l’iscrizione a persone tra i 18 e i 45 anni, con una breve relazione del medico curante;

l’iscrizione è a vita e senza limiti di tempo.

Progetto Itaca Lecce è nata come associazione autonoma per riproporre l’esperienza

dell’Associazione Progetto Itaca Milano che possiede le competenze, la metodologia e le risorse

umane che hanno contribuito al decollo dell’iniziativa nel Salento. Questa collaborazione, pur nel

rispetto fondamentale delle rispettive autonomie, è assicurata dalla sottoscrizione di un contratto

di concessione d’uso dei marchi “Progetto Itaca” e “Club Itaca” ed il vincolo al rispetto e all’utilizzo

della metodologia e linee guida dei progetti.

Il Segretario Generale della Fondazione Progetto Itaca è nel Consiglio Direttivo dell’Associazione di

Lecce.

Il contratto con la Fondazione Progetto Itaca e con l’Associazione Progetto Itaca Milano è stato

firmato dalla Presidente di Progetto Itaca Lecce, su delega del CD, il giorno 16 Settembre 2016.

ASPETTO ISTITUZIONALE

L’associazione è retta da due organi sociali: il Consiglio Direttivo e l’Assemblea dei Soci.

L’assemblea, che viene riunita almeno una volta l’anno per l’approvazione del bilancio, è l’organo

sovrano che ratifica e indirizza l’operato del Consiglio Direttivo. Il Consiglio Direttivo regge

l’amministrazione dell’associazione ed è composto da un minimo di tre consiglieri, che durano in

carica tre anni e possono essere rieletti solo per un secondo mandato triennale. Nel Consiglio

Direttivo sono eletti un Presidente, un Vice Presidente, un Segretario e un Tesoriere.

L’associazione ha anche specifiche commissioni, come Formazione, Eventi, rapporti con il

territorio, cui sono delegate specifiche funzioni e relativa rappresentanza. Tutte le cariche sociali

sono svolte a titolo gratuito.

ELENCO DEGLI STAKEHOLDERS

I soggetti che interagiscono con l’associazione avendone interessi specifici sono diversi, ma

circoscritti. Gli stakeholders principali possono essere così individuati:

● collaboratori che hanno stipulato un regolare contratto nelle forme stabilite dalla

legislazione vigente, che prestano la loro attività dietro corresponsione di compenso;
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● la Regione Puglia con cui l’associazione si interfaccia per il mantenimento dell’iscrizione

al proprio registro e per la partecipazione a bandi emessi dall’Ente stesso;

● i soci che partecipano alle attività che l’associazione annualmente organizza;

● L’Assessorato al Welfare e ai Servizi Sociali del Comune di Lecce nella persona

dell’Assessore Silvia Miglietta;

● la Facoltà di Psicologia dell’Università del Salento di cui l’Associazione è partner

strategico.

4. RELAZIONE DELL’ATTIVITÀ 2023 IN SINTESI

Il 2023 è stato un anno ricco di impegni e di traguardi per Progetto Itaca Lecce. Un gruppo solido e

dinamico ha portato avanti con impegno e dedizione i numerosi progetti dell’Associazione,

ampliando anche i servizi offerti sul territorio. Sono entrati a far parte dell’Associazione nuovi soci

e nuovi volontari che hanno contribuito ad arricchire la famiglia di Progetto Itaca Lecce.

Rispetto alla formazione e ai corsi NAMI sono stati realizzati:

- un nuovo corso Famiglia a Famiglia a Giugno tenuto da due nuove formatrici, Silvana Battista e

Maria Domenica Battista che ha visto la partecipazione di 12 familiari molti dei quali sono

diventati anche volontari dell’Associazione;

- un nuovo corso Pari a Pari tenutosi a Febbraio in modalità online con formatori di Milano e

partecipanti provenienti da più parti d’Italia. Per la sede di Lecce hanno partecipato 4 persone;

- un nuovo corso base per volontari tra Settembre e Novembre tenuto in modalità online e a

livello nazionale da Fondazione Progetto Itaca con la collaborazione dell’Unità Operativa di

Psichiatria degli Spedali Civili di Brescia diretta dal prof. Antonio Vita al quale hanno partecipato

10 persone.

Il Progetto Scuola è proseguito a gonfie vele nell’a.s. 2022-2023 portando risultati notevoli, ben

510 gli studenti coinvolti su 6 Istituti di Istruzione Secondaria del territorio e un bel gruppo di

professionisti della salute mentale che si sono prestati a titolo volontario. Inoltre, nel 2023,

l’offerta sui servizi di prevenzione si è arricchita anche con il progetto Ending the Silence rivolto a

genitori e personale scolastico. Un anno ricchissimo anche per Club Itaca Lecce che ha visto un
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significativo aumento di soci grazie alla partenza del progetto “ReachOut: interventi di inclusione

socio- lavorativa per persone con disagio psichico” finanziato dal Bando Puglia Capitale Sociale 3.0

del Dipartimento Welfare della Regione Puglia. Il 2023 è stato anche un anno ricco di eventi che

hanno portato nuove conoscenze nella rete di Progetto Itaca Lecce ODV grazie al ciclo di seminari

informativi sulla salute mentale “Mettiamo la testa a posto” tenutisi presso la Sala Convegni del

Parco Adele Savio di Castromediano a Lecce nei mesi di Maggio, Giugno, Settembre e Ottobre e

patrocinati dal Comune di Cavallino (LE).

PROGETTI ATTIVI

Durante l’anno 2023 l’Associazione ha portato avanti i seguenti progetti:

LINEA DI ASCOLTO: La Linea di Ascolto Ponte di Progetto Itaca Lecce è stata attiva tutto

l’anno regolarmente con tre momenti a settimana in cui i volontari si sono alternati nella

risposta telefonica e nel dare ascolto e informazione a persone che ne avessero bisogno. In

totale sono pervenute 75 chiamate nell’arco dell’anno per un totale di 42 utenti. Inoltre da

queste chiamate sono derivati 11 colloqui di orientamento e i volontari che hanno prestato

servizio sono stati in totale 4.

Progetto “PREVENZIONE per la Salute Mentale nella SCUOLA”: il Progetto Scuola nel

2023 è diventato un vero e proprio punto di riferimento per gli Istituti di Istruzione Secondaria

Superiore del territorio salentino. Numerosi gli Istituti che nella chiusura dell’a.s. 2022-2023

hanno poi riconfermato la proposta formativa di Progetto Itaca Lecce anche per l’a.s.

2023-2024, tra questi l’Istituto di Istruzione Superiore “Marcelline” di Lecce, l’ Istituto Tecnico

Statale Grazia Deledda di Lecce, l’ Istituto di Istruzione Secondaria Superiore “E. Fermi” di

Lecce, il Liceo Scientifico Banzi Bazoli di Lecce, l’Istituto Tecnico e Professionale “A. De Pace” di

Lecce e l’Istituto d’Istruzione Secondaria Superiore “Presta-Columella” di Lecce. A questi si

sono aggiunti anche il Liceo Scientifico “C. De Giorgi” di Lecce, il Liceo Classico “Virgilio-Redi”

di Lecce e il Liceo Classico e Musicale “G. Palmieri” di Lecce. In tutto l’arco del 2023 sono stati

quindi coinvolti circa 600 studenti salentini tramite l’aiuto di un validissimo team di

professionisti della salute mentale che hanno volontariamente aderito al progetto tenendo le

sessioni informative, questi sono: il dott. Antonio Santoro (psichiatra), la dott.ssa Sandra De

Bonis (psichiatra), la dott.ssa Giada Arena (psicologa clinica e psicoterapeuta), la dott.ssa

Marta De Luca (psicologa clinica e psicoterapeuta). In seguito all’avvio del progetto Youth In
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Mind, inoltre, sono stati attivati per la sede di Lecce anche due ulteriori servizi destinati a

genitori e caregiver di adolescenti e docenti. Questi sono Ending The Silence, ciclo di 2

seminari informativi sui disturbi della salute mentale destinati e genitori e insegnanti, e il corso

di formazione NAMI Basics che prevede una formazione di 6 incontri destinata a genitori di

ragazzi tra i 18 e i 25 anni con problemi di disagio psichico. Rispetto a Ending the Silence sono

state individuate 2 volontarie per seguire la formazione nazionale le quali a Dicembre 2023

hanno realizzato due incontri rivolti ai genitori, uno tenutosi l’1 Dicembre presso la chiesa di S.

Sabino a Lecce e l’altro tenutosi il 12 Dicembre presso l’Istituto “E. Fermi” di Lecce. In totale

questi incontri hanno coinvolto circa 40 genitori. Tra Progetto Scuola ed ETS i volontari

impegnati sono stati in totale 7. Rispetto a Nami Basics invece non si sono trovati volontari

disposti a seguire la formazione ma si ragionerà sul 2024.

CORSO DI FORMAZIONE VOLONTARI: si è tenuto tra Settembre e Novembre in modalità

online e a livello nazionale da Fondazione Progetto Itaca con la collaborazione dell’Unità Operativa

di Psichiatria degli Spedali Civili di Brescia diretta dal prof. Antonio Vita e vi hanno partecipato 10

persone.

CORSO PARI A PARI: si è tenuto a Febbraio online per 8 incontri un nuovo corso Pari a Pari

organizzato a livello nazionale tra più sedi con due formatrici della sede di Milano Paola e

Raffaella. Al corso hanno partecipato 4 persone della sede di Lecce, tutte con una storia di

disagio psichico.

CORSO FAMIGLIA A FAMIGLIA: nel mese di Giugno si è tenuto il corso Famiglia a Famiglia

con due nuove formatrici, Silvana Battista e Maria Domenica Battista, che hanno condotto un

gruppo di 12 familiari di persone con disagio psichico durante gli 8 incontri previsti attraverso

l’utilizzo del manuale NAMI.

CLUB ITACA LECCE: il 2023 è stato un anno di grande slancio per Club Itaca Lecce poiché

grazie alla partenza del progetto “ReachOut: interventi di inclusione socio-lavorativa per

persone con disagio psichico” finanziato dal bando Puglia Capitale Sociale 3.0 del Dipartimento

Welfare della Regione Puglia si è avuto modo di far crescere notevolmente il numero di soci al

Club che sono passati da 5 a 15. Nell’ambito del progetto infatti sono iniziati, a partire da

Marzo 2023, tre laboratori teorico-pratici di fotografia, social media management e public
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speaking che hanno coinvolto 10 soci. Al termine di questi laboratori i soci, con l’aiuto dello

staff e dell’associazione partner Cinema del Reale, hanno elaborato la creazione di alcune

iniziative quali il blog Bizzarro.org lanciato ufficialmente online a fine Novembre 2023 e

l’ideazione di una mostra fotografica che si terrà poi nella primavera 2024. Il nuovo nutrito

gruppo di soci si è integrato bene, anche se non sono mancate delle difficoltà poiché alcune

persone hanno avuto delle pesanti ricadute durante il corso dell’anno mentre altre hanno

deciso di non frequentare più per loro motivi personali (circa 4). Rispetto ai soci effettivi si

sono registrate le seguenti novità: una socia ha ottenuto un contratto di lavoro a tempo

determinato, due socie hanno ottenuto in Maggio il rinnovo della borsa lavoro tramite il CSM di

Lecce mentre un socio ha iniziato per la prima volta la borsa lavoro tramite il CSM di Poggiardo

e un’altra socia ha deciso invece di riprendere il percorso universitario che aveva interrotto

anni prima presso l’Università del Salento. A Dicembre 2023 il numero di soci iscritti è pari a

16, di cui 9 maschi e 7 femmine, con una media di 8 soci attivi al mese.

CONTRIBUTI E BANDI

Durante il 2023 l’Associazione ha ottenuto conferma delle seguenti richieste di contributo:

● Puglia Capitale Sociale 3.0 - Regione Puglia: in virtù dell’ Accordo tra Assessorato al

Welfare della Regione Puglia e Progetto Itaca Lecce ODV siglato tra le parti il 5 Dicembre

2022, Progetto Itaca Lecce ha ricevuto dalla Regione un anticipo pari all’80% del

contributo assegnatole sul progetto ReachOut in Maggio 2023 su apposito conto corrente

dedicato. La cifra è pari a €31.999,79. Il restante 10% verrà poi erogato dalla Regione

successivamente al completamento della rendicontazione.

● Enel Cuore onlus: nel 2023 sono stati erogati alla sede di Lecce da parte di Fondazione

Progetto Itaca gli ultimi restanti fondi relativi al progetto “Comunità per la salute

mentale” finanziato da Enel Cuore Onlus, appunto, e consistenti in €11.456,06.

● Youth in Mind: grazie a questo progetto che, oltre alla nuova edizione del Progetto

Prevenzione Scuola, finanzia anche Ending The Silence e NAMI Basics, sono stati ricevuti

da Fondazione Progetto Itaca come quote destinate alla sede di Lecce per la realizzazione

dei suddetti progetti €10.868 come saldo comprensivo anche della quota di

cofinanziamento di Unicredit. Si aggiunge a questa cifra anche il contributo di
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cofinanziamento per Youth in Mind destinato alla sede di Lecce pari a €6000 devoluto da

AIG.

● Stella Polare, nel 2023 è proseguita la partecipazione della sede di Lecce ai tavoli di

lavoro del progetto Stella Polare organizzati da Fondazione Progetto Itaca volti ad attivare

iniziative di formazione e azione in materia di comunicazione, raccolta fondi, advocacy e

gestione del primo contatto per le varie sedi. Nell’ Aprile 2023 si è tenuto a Gazzada (VA)

il seminario nazionale “Stella Polare” per il quale hanno partecipato dalla sede di Lecce la

direttrice del Club, Marina Martano, la vicepresidente, Patrizia Elia e la tesoriera e

referente per il Progetto Scuola e i corsi NAMI, Silvana Battista.

● Attraverso le donazioni da privati e le iniziative locali sono stati raccolti circa €6.860 per

l’Associazione. Tra le iniziative locali organizzate a sostegno dell’Associazione sicuramente

ricordiamo la consueta campagna nelle piazze di tutta Italia “Tutti Matti per il Riso” in

occasione della Giornata Mondiale della Salute Mentale che è stata replicata poi dai

volontari anche in altri occasioni durante l’anno, il concerto de “I Cantori d’Ippocrate”, il

Torneo di Padel organizzato dall’ASD Padelisti Anonimi presso il Salento tennis Centre di

Lecce, il Torneo di Beach Volley organizzato dall’associazione BVO presso l’Outline di

Lecce, Festa di Carnevale tenutasi alle Officine Cantelmo e l’Artigianato di Eccellenza

tenutosi presso San Francesco della Scarpa a Lecce.

EVENTI

Nel 2023 si sono organizzati i seguenti eventi:

● 19 Febbraio: il Tim Burton Carnival Party per promuovere la conoscenza

dell’associazione presso le Officine Cantelmo di Lecce. Durante la serata sono stati

presentati i progetti dell’Associazione e si sono alternati sul palco il gruppo musicale

Nitecity e il gruppo Shocchezze;

● 23 Febbraio: presentazione alla cittadinanza del progetto “ReachOut: interventi di

inclusione socio-lavorativa per persone con disagio psichico” presso la Sala Teatrino

dell’ex Convitto Palmieri a Lecce nella quale sono intervenuti Marina Martano,

11
PROGETTO ITACA LECCE ODV - ASSOCIAZIONE DI VOLONTARI PER LA SALUTE MENTALE

Sede legale e operativa: Via F. Casotti, 23 - 73100 Lecce – Tel: 0832 405477; Cell: +39 392 9697035

Email: info.lecce@progettoitaca.org; Pec: progettoitacalecce@pec.it; C.F. 93136330755;
IBAN: IT11J0326816002052439709450; Facebook e Instagram : Progetto Itaca Lecce; Web: www.progettoitaca.org

mailto:info.lecce@progettoitaca.org
mailto:progettoitacalecce@pec.it
http://www.progettoitaca.org


direttrice di Club Itaca Lecce, Patrizia Elia, vicepresidente di Progetto Itaca Lecce e

Francesco Maggiore, presidente di Ass. Cinema del Reale, partner del progetto;

● 7 Maggio: torneo di padel a sostegno di Progetto Itaca Lecce organizzato dall’asd

Padelisti Anonimi presso il Salento Tennis Center al termine del quale sono stati

presentati i vari progetti dell'associazione ;

● 19-20-21 Maggio: Artigianato d’Eccellenza, mostra mercato su prodotti artigianali

tenutasi presso la Chiesa di San Francesco della Scarpa in Piazzetta Carducci a Lecce e

organizzata dalla consigliera Maria Luca Seracca Guerrieri. Parte delle quote d’ingresso

alla mostra mercato sono state devolute in beneficienza all’Associazione per un totale

di circa €830;

● 26 Maggio, 22 Giugno, 29 Settembre e 19 Ottobre: “Mettiamo la testa a posto”, il ciclo

di seminari informativi sulla salute mentale organizzati da Progetto Itaca Lecce in

collaborazione con la ProLoco di Cavallino-Castromediano e patrocinati dal Comune di

Cavallino. Gli interventi, tenutisi tutti presso la Sala Convegni del parco “Adele Savio”,

hanno riguardato i seguenti argomenti in ordine cronologico: “Salute Mentale: questa

sconosciuta” incontro introduttivo che ha visto come ospiti la dott.ssa Giada Arena,

psicologa e psicoterapeuta, la dott.ssa Fulvia Capone, medico di medicina generale, e

una piccola performance teatrale tenuta da Guido Scopece e Mariaelena Spennato; “La

salute mentale degli adolescenti e il rischio dipendenza da internet: presentazione del

libro Cappuccetto si è persa nel web” di e con la dott.ssa Giada Arena, il dott.

Gianfranco Antonucci, psichiatra ed ex direttore del CEPSIA di Lecce e la dott.ssa

Patrizia Di Tonno, pediatra; “Che Ansia! Parliamone insieme” incontro tenuto dai

professionisti del Centro Novamentis di Galatina (LE); “Il benessere psicologico sul

luogo di lavoro” in cui Progetto Itaca Lecce ha dialogato con il dott. Guido Scopece,

psicologo e psicoterapeuta esperto in psicologia del lavoro, la dott.ssa Lorenza Pastore,

Senior Training manager di Mindwork srl e la dott.ssa Alessandra Laurenza, Head of
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People and Culture di Akeron. Tutti gli incontri hanno avuto un buon riscontro di

pubblico e di copertura sui media locali;

● 9 Luglio: partecipazione al Circonauta, Festival di arte circense che si tiene ogni anno

presso il comune di Nardò a Lecce. Nel 2023 il tema del festival era il “tabù” e con

l’occasione siamo stati invitati a trattare il tema del tabù relativamente alla salute

mentale in una chiacchierata in piazza Salandra a Nardò il pomeriggio del 9 luglio 2023.

A rappresentare l’associazione vi erano la direttrice del club marina Martano e la

volontaria Rosaria Quarta;

● 7-8 Ottobre: l’annuale evento nelle piazze “Tutti Matti per il Riso” tenutosi in Piazza

Sant’Oronzo a Lecce e in cui i volontari hanno promosso le attività e al mission

dell’Associazione tra le persone e distribuito pacchi di riso a fronte di una donazione;

● 24 Novembre: seconda edizione del concerto di Beneficienza “Per la mente, con la

voce” organizzato in collaborazione con il coro de “I Cantori d’ippocrate” nella Chiesa di

San Matteo a Lecce attraverso il quale sono stati raccolti circa €465;

● 26 Novembre: Torneo di beach volley organizzato dall’associazione BVO di Lecce a

sostegno di Progetto Itaca Lecce presso il centro sportivo Outline di Lecce. Il ricavato

del torneo è stato devoluto dall’associazione BVO a Progetto Itaca Lecce per un

ammontare di circa €450;

● 30 Dicembre: l’Associazione è stata ospite della manifestazione “Cortili Aperti” con un

banchetto di informazione in una delle dimore che erano aperte per l’occasione.

COMUNICAZIONE

Tutte le attività svolte sono state comunicate attraverso i social media Facebook, in

particolare, ed Instagram dell’Associazione e sul sito internet www.progettoitacalecce.org.

Periodicamente, inoltre, viene fatto un re-call delle persone che hanno contattato e/o

frequentato Itaca per avere notizie in merito alla loro salute ed alla loro attività, mantenendo,

quindi, il contatto con l'associazione.

Numerose le uscite sui media locali sia online che su carta stampata ottenute dall’Associazione

nel 2023 e legate soprattutto agli importanti risultati ottenuti dal Progetto Scuola e ai seminari
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“Mettiamo al testa a posto”. Relativamente ai seminari sono state dedicati da Antenna Sud,

emittente locale, 3 servizi in corrispondenza del primo, secondo e quarto seminario di

“Mettiamo la testa a posto” e pubblicati tutti sul loro sito.

5. PROSPETTIVE 2024

Struttura organizzativa e CLUB ITACA: l’obiettivo per il 2024 è quello di portare avanti i progetti in

corso e consolidare maggiormente sia il gruppo dei volontari che il gruppo di soci del Club. Inoltre,

si lavorerà per iniziare a creare una rete di partner aziendali in cui favorire percorsi di inserimento

lavorativo per i soci.

Attività di formazione/supervisione: in particolare si concentreranno le forze per la continuità del

progetto PREVENZIONE SCUOLA, cercando di raggiungere sempre più scuole del territorio, e per il

completamento anche dei progetti Ending the Silence e NAMI Basics, investendo in particolare

nella ricerca di formatori per quest’ultimo. Si organizzerà anche l’avvio di un nuovo Corso

FAMIGLIA A FAMIGLIA, la continuazione del gruppo di auto-aiuto per familiari e l’organizzazione di

un nuovo corso PARI a PARI con l’aiuto della sede di Milano.

Attività di ascolto e orientamento: l’attività di ascolto continuerà regolarmente e verrà integrata

anche con colloqui di orientamento più specifici sul modello nazionale ITACA INCONTRA.

Contatti con le Istituzioni del territorio: fondamentale per il 2024 sarà continuare a lavorare per

strutturare una collaborazione maggiore con il Dipartimento di Salute Mentale e con stakeholders

locali quali l’Assessorato al Welfare del Comune di Lecce e ARPAL che gestisce l’ufficio di

collocamento mirato a Lecce. La rete di contatti dell’Associazione verrà incrementata per favorire

sia una maggiore visibilità sul territorio sia maggiori opportunità di collaborazione. Si rafforzerà il

partenariato con l’Università di Lecce, importante punto di riferimento per la popolazione

giovanile, per future collaborazioni in ambito formativo e non. E poi si consolideranno i contatti

con gli Istituti scolastici già coinvolti nel Progetto Scuola e si cercherà di attivarne di nuovi con gli

Istituti Superiori di tutta la Provincia per riuscire a dare un’ampia diffusione al progetto stesso.

Attività di comunicazione: La comunicazione continuerà a essere sviluppata sia con mezzi

tradizionali ma soprattutto attraverso i social network, grandi alleati nel diffondere la mission di
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Progetto Itaca. In particolare, si concentreranno le azioni nel coinvolgimento di nuovi volontari e

fruitori durante le iniziative a sostegno dell’associazione sia fisiche che online. Il progetto Stella

Polare costituisce un importante strumento di innovazione per migliorare la comunicazione e

renderla più coesa a livello nazionale.

6. BILANCIO CONSOLIDATO 2023

Vedere prospetto allegato alla relazione

Il prospetto documenta la movimentazione contabile dell’Associazione durante l’anno. Tutte le

voci di dettaglio della Situazione Patrimoniale e del Conto Economico sono consultabili nel

Bilancio allegato, di cui questa relazione è parte integrante ed esaustiva.

A inizio anno la disponibilità liquida in cassa ammontava a €1840 (al 31.12.22) mentre la

disponbilità sul conto corrente dell’Associazione ammontava a €10.272,95. A fine anno invece si

registra una chiusura di cassa di €247,51 e un saldo in banca sul conto principale di €6.088,27e sul

conto dedicato a Puglia Capitale Sociale 3.0 di €371,67; le uscite totali del 2023 ammontano a

€79.899,39; le entrate totali sono state €70.704,91 di conseguenza questo ha generato un perdita

di €9.194,48.

L’associazione è solida e non ha debito alcuno.

DATI DI BILANCIO: Il bilancio è composto da Stato Patrimoniale e Conto Economico. Nello Stato

Patrimoniale sono evidenziate le attività e le passività dell’associazione. Nel conto Economico

sono evidenziate tutte le entrate e le uscite avute nell’anno fiscale di riferimento. L’associazione

essendo un ente senza scopo di lucro e quindi non potendo distribuire utili tra gli associati, anche

in forme indirette, annualmente riporta a nuovo eventuali avanzi registrati, che sono reinvestiti

per il raggiungimento degli scopi istituzionali. Lo stesso, dicasi, per eventuali disavanzi, che vanno

temporaneamente riportati a nuovo per poi essere compensati con avanzi di anni successivi. Il

presente Bilancio sarà esposto nella sede dell’associazione, dove rimane a disposizione di tutti i

soci, degli amici e di tutti i frequentatori della sede, perché il dovere della trasparenza e della

chiarezza sono al primo posto per un’associazione di volontariato che si regge grazie al sostegno di

tutti.
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CERTIFICAZIONE ESTERNA DEL BILANCIO: Il bilancio non è certificato.

PERSONALE RETRIBUITO: il personale retribuito del 2023 è costituito dalla direttrice di Club Itaca

Lecce Marina Martano assunta con contratto full-time Agidae Socio-Assistenziale inquadramento

D1 a tempo indeterminato. L’operatore di staff Emanuela Marraffa assunta il 2 Novembre 2022

con contratto a tempo determinato Agidae Socio-Assistenziale part-time (30h settimanali)

inquadramento D. Al 31 Ottobre 2023, il Consiglio Direttivo dell’Associazione ha deciso di

rinnovare il contratto alla sig. ra Marraffa con le stesse condizioni contrattuali per un altro anno.

7. PREVENTIVO 2024.

Gli obiettivi per il 2024 sono quelli di lavorare per il consolidamento dell’Associazione e di Club

Itaca Lecce per renderli dei punti di riferimento sempre più importanti per il territorio. Con l’aiuto

del Consiglio Direttivo si promuoveranno eventi sul territorio che possano portare maggiori

contatti all’Associazione e favorire donazioni e sostegno da privati ma anche e soprattutto da

imprese. Si lavorerà inoltre per incentivare le partnership strategiche quale quella con il

Dipartimento di Salute Mentale dell’ASL di Lecce e con altri enti pubblici e privati per costruire una

rete di collaborazione vincente. Si preventiva una spesa di circa €88.000 per il 2024.

Vedere prospetto allegato alla relazione

Lecce, 25 Marzo 2024 La Presidente
Felicia Giagnotti
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Stampa in base al segno dei conti

20/03/2024 14:08 - Azienda: ASSOCIAZIONE "PROGETTO ITACA LECCE"

Cod. Fiscale 93136330755   Partita IVA 93136330755

VIA CASOTTI 23   LECCE 73100 LE

Pag. 1

SITUAZIONE CONTABILE A SEZIONI CONTRAPPOSTE

PERIODO DAL 01/01/2023 AL 31/12/2023

Considera anche i movimenti provvisori
Non considera il periodo precedente 

.

SITUAZIONE PATRIMONIALE

ATTIVITA' PASSIVITA'

Codice Descrizione Codice Descrizione ImportoImporto

 1.329,47Fdo amm ord Attrezzature commerciali (-)050553 1.745,24Attrezzature commerciali050503

 9.627,14Fdo amm ord mobili arredi dotaz uff (-)05070151 12.869,33Mobili, arredi e dotazioni d'ufficio05070101

 5.255,78Fdo amm ord macchine ufficio elettro (-)05070351 8.324,68Macchine d'ufficio elettroniche05070301

 150,26Crediti per tfr 0,501116010145 2.292,00Acconti d'imposta IRAP (entro)1116010139

 12.085,61Fondo sociale210105 6.088,27Banca Sella c/c15010101

 6.690,33Fondo TFR250105 371,67Banca Sella c/c 945115010103

 193,03Fornitori Italia272101 246,60Cassa e monete nazionali150501

 1.187,95Erario ritenute lavoro dipen da versare274307 17,95Debiti per imposte sostitutive274519

 4,65INAIL a debito274705

 1.892,00INPS a debito274719

 2.734,00Stipendi e salari da pagare275109

---------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------------------------------------------------------------------------------------------------

TOTALE  31.955,74 TOTALE  41.150,22

Perdita 9.194,48

----------------------------------------------------------------------------------------------------

TOTALE A PAREGGIO 41.150,22
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SITUAZIONE CONTABILE A SEZIONI CONTRAPPOSTE

PERIODO DAL 01/01/2023 AL 31/12/2023

Considera anche i movimenti provvisori
Non considera il periodo precedente 

.

CONTO ECONOMICO

COMPONENTI POSITIVE DI REDDITOCOMPONENTI NEGATIVE DI REDDITO

Codice Descrizione Codice Descrizione ImportoImporto

 950,00Quote associative51010101 243,74Acquisti di materie di consumo Italia610105

 8.002,12Contributi liberali per attività associa51010501 11,50Materiali di manutenzione610137

 29.131,85Contributi liberali da Fondazione Itaca51010509 29,99Beni amm.li costo unitario < € 516,46610145

 31.999,78Contributi liberali da Regione Puglia51010511 366,00Consulenze tecniche630135

 2,98Arrotondamenti attivi590309 505,34Energia elettrica - commerciale630301

 597,09Sopravv/insuss per stime non da errori590327 503,22Gas - commerciale630303

 21,09Interessi attivi su depositi bancari81070701 117,21Acqua - commerciale630305

 231,80Diritti SIAE630310

 295,20Manutenzione beni propri630319

 122,00Servizi di pulizia630321

 5.903,00Costi per prestazioni professionali630324

 231,69Premi e coppe630326

 4.736,95Servizi vari commerciali630365

 965,76Spese telefoniche & fax630367

 1.060,00Assicurazioni diverse630371

 193,88Spese bancarie/postali630383

 563,33Viaggi (ferrovia aereo taxi, automobile)630501

 54,00Soggiorni (albergo, ristorante, bar ...)630503

 220,00Autostrada e parcheggi630507

 110,01Rimborsi spese documentate630704

 626,08Consulenza fiscale e contabile630719

 540,80Consulenza del lavoro630721

 365,00Altre consulenze630723

 122,00Software630737

 250,00Ristoranti e alberghi630757

 42.007,05Salari670101

 10.495,42Contributi INPS su salari670301

 492,63INAIL670307

 3.009,35accantonamento T.F.R. su salari670501

 99,79Amm. ord. attrezzature commerciali710503

 778,12Amm. ord mobili & arredi e dotaz ufficio71070101

 1.227,57Amm. ord macchine d'ufficio elettroniche71070301

 150,78Imposte di bollo770101

 394,50Tassa sui rifiuti770117

 25,00Imposte Comunale sulla pubblicità770129

 5,52Arrotondamenti passivi770501

 515,65Cancelleria e materiali vari d'ufficio770517

 12,60Altri costi documentati (scontrini ecc.)770709

 24,91Interessi passivi su imp. e tasse830721

 2.292,00IRAP9305
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Codice Descrizione Codice Descrizione ImportoImporto

---------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------------------------------------------------------------------------------------------------

TOTALE  79.899,39 TOTALE  70.704,91

Perdita 9.194,48

----------------------------------------------------------------------------------------------------

79.899,39TOTALE A PAREGGIO


